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Outil de planification des phases

Phase : Démarrer notre cercle

Nom de l‘animateur :

Date :

Nom du Cercle d‘adolescents :

Les objectifs de ce Cercle d’adolescents sont...

N° de session : N° de session : N° de session : N° de session :

Activité d‘échauffement : Activité d‘échauffement : Activité d‘échauffement : Activité d‘échauffement :
Activité de défi1: Activité de défi1: Activité de défi1: Activité de défi1:
Activité de défi 2 : Activité de défi 2 : Activité de défi 2 : Activité de défi 2 :
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Outil de planification des phases

Phase : Se connaitre soi-méme

Nom de I‘animateur :

Date :

Nom du Cercle d‘adolescents :

Les objectifs de ce Cercle d’adolescents sont...

N° de session : N° de session : N° de session : N° de session :

Activité d'échauffement : Activité d'échauffement : Activité d'échauffement : Activité d‘échauffement :
Activité de défi1: Activité de défi1: Activité de défi1: Activité de défi1:
Activité de défi 2 : Activité de défi 2 : Activité de défi 2 : Activité de défi 2 :

Notes de I'‘animateur : Notes de I'‘animateur : Notes de I'animateur : Notes de I'‘animateur :
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Outil de planification des phases

Phase : Connexion

Nom de l‘animateur :

Date :

Nom du Cercle d‘adolescents :

Les objectifs de ce Cercle d’adolescents sont...

N° de session : N° de session : N° de session : N° de session :

Activité d‘échauffement : Activité d‘échauffement :

Activité d‘échauffement :

Activité d‘échauffement :

Activité de défi : Activité de défi :

Activité de défi :

Activité de défi :

A la fin de cette session,
les adolescents auront...

A la fin de cette session,
les adolescents auront...

A la fin de cette session,
les adolescents auront...

A la fin de cette session,
les adolescents auront...

Notes de lI'‘animateur : Notes de l'‘animateur :

Notes de l'‘animateur :

Notes de l'‘animateur :
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Outil de planification des phases

Phase : Agir

Nom de I‘animateur :

Date :

Nom du Cercle d‘adolescents :

Les objectifs de ce Cercle d’adolescents sont...

N° de session : N° de session : N° de session : N° de session :

Activité d‘échauffement :

Activité d‘échauffement :

Activité d‘échauffement :

Activité d‘échauffement :

Activité de défi :

Activité de défi :

Activité de défi :

Activité de défi :

A la fin de cette session,
les adolescents auront...

A la fin de cette session,
les adolescents auront...

A la fin de cette session,
les adolescents auront...

A la fin de cette session,
les adolescents auront...

Notes de l'‘animateur :

Notes de l'‘animateur :

Notes de I‘animateur :

Notes de I‘animateur :
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